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СТАН ТА ПЕРСПЕКТИВИ ПІДГОТОВКИ ФАХІВЦІВ ЗІ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМУ В ЗАКЛАДАХ ВИЩОЇ ОСВІТИ

Сучасні тенденції вищої освіти зорієнтовані на підготовку фахівців, здатних діяти ефективно в умовах динамічних змін і викликів суспільства. Однією з галузей, що вимагає спеціальної професійної підготовки та одночасно має високий потенціал для розвитку фізичних, психологічних і соціальних якостей особистості, є спортивний туризм. Його значення зростає у зв’язку з посиленням потреби у здоровому способі життя, активному відпочинку та формуванні громадянської активності молоді.
Спортивний туризм поєднує в собі елементи спорту, краєзнавства, екології, педагогіки та менеджменту. Тому його фахове викладання потребує міждисциплінарного підходу, сучасних методик навчання та формування специфічних компетентностей, які забезпечать готовність випускників до роботи в різноманітних умовах – як проведення туристичних походів, так і розробки маршрутів і організації спортивно-туристичних змагань. Актуальність теми полягає у необхідності адаптації змісту і методів підготовки фахівців зі спортивного туризму до нових соціальних запитів, глобальних змін і технологічного прогресу.
Підготовка майбутніх фахівців зі спортивного туризму у закладах вищої освіти ґрунтується на принципах цілісності, інтеграції, практичності та інноваційності. Освітній процес включає такі складові як: теоретична підготовка яка передбачає вивчення дисциплін загального циклу та спеціалізовані курси; практичне навчання основу якого складають туристичні походи, тренувальні заняття, участь у змаганнях, науково-дослідна діяльність куди входять курсові та дипломні проєкти; організаційна робота – участь у гуртках, клубах, заходах, а також виховна складова що передбачає розвиток лідерських якостей, екологічної свідомості, патріотизму та ін.[6].
У контексті реформування вищої освіти особливого значення набуває запровадження модульного принципу навчання, який дозволяє більш гнучко комбінувати навчальні елементи відповідно до потреб студентів і вимог ринку праці. Активно застосовуються індивідуальні освітні траєкторії, коли студенти мають можливість обирати певні дисципліни за інтересами, що сприяє формуванню мотивації та залученості до освітнього процесу. У структурі підготовки особлива увага приділяється тренінгам з техніки безпеки, наданню першої допомоги, орієнтуванню на місцевості, а також роботі в команді, що є критично важливими у сфері спортивного туризму [2; 3].
Випускники освітньої програми зі спортивного туризму мають володіти низкою ключових компетентностей. По-перше, це професійні компетентності: організація та проведення туристичних заходів, знання методики викладання, техніки безпеки, володіння туристичним спорядженням. По-друге, міжособистісні компетентності – вміння працювати в команді, комунікабельність, відповідальність, здатність приймати рішення в екстремальних умовах. Також важливими є цифрова компетентність (використання GPS-навігації, картографічних сервісів, цифрових платформ для планування маршрутів), аналітичне мислення, здатність до самоорганізації та саморефлексії [5].
Формування вказаних компетентностей здійснюється через поєднання навчальної та позааудиторної діяльності. Так, участь у туристичних гуртках, змаганнях, конференціях дозволяє розвивати практичні навички та набути досвіду командної взаємодії. Компетентності фахівця зі спортивного туризму є комплексними та інтегрують як професійні знання, так і ціннісні установки, соціальну активність і готовність до інноваційної діяльності. У процесі підготовки важливо створити умови для формування лідерських якостей, критичного мислення та екологічної свідомості [6].
Серед сучасних інноваційних підходів до підготовки фахівців варто виокремити: інтерактивне навчання (діалоги, мозкові штурми, дискусії); модульно-компетентнісний підхід; використання цифрових платформ і віртуальних симуляторів (наприклад, моделювання маршрутів у Google Earth); практикоорієнтовані тренінги з подолання природних перешкод; змішане навчання, що поєднує онлайн і офлайн заняття [4]. Все це дозволяє не лише глибше засвоїти навчальний матеріал, а й готуватися до реальних викликів у професійній діяльності.
Значну роль у підготовці фахівців зі спртивного туризму відіграє залучення до проєктної діяльності, яка спрямована на вирішення практичних завдань, наприклад, розробка туристичного маршруту або проведення змагань [1]. Такі методи дозволяють майбутнім фахівцям розвивати організаторські здібності, критичне мислення, здатність до планування та аналізу, де основний акцент робиться на рефлексії, оцінюванні результатів діяльності, використанні цифрових інструментів для аналізу ефективності. Це сприяє підвищенню якості підготовки фахівців та їх конкурентоспроможності на ринку праці.
Туризм як прикладна сфера охоплює широкий спектр компетенцій: від природничих до гуманітарних. Тому кросдисциплінарний підхід є основою для формування системного мислення. STEAM-освіта поєднує науку, технології, інженерію, мистецтво та математику [7]. Це сприяє розвитку критичного мислення, навичок аналітики, технічної кмітливості та творчості. Наприклад, знання географії, метеорології, топографії та біології є необхідними для розуміння природного середовища, в якому відбувається спортивно-туристична діяльність. Інженерні навички дозволяють проектувати спорядження або планувати безпечні маршрути, а знання з математики використовуються при розрахунку відстаней, часу в дорозі, енергетичних витрат тощо. Мистецтво допомагає у формуванні естетичного смаку, створенні презентаційних матеріалів і культурних програм під час туристичних заходів. Таке поєднання знань із різних сфер створює умови для формування цілісної особистості, яка здатна адаптуватися до змін, бути інноваційною та відповідальною.
Гейміфікація у процесі підготовки майбутніх фахівців зі спортивного туризму виступає як потужний інструмент залучення студентів до активного навчання. Туристичні квести, залікові змагання, симуляції надзвичайних ситуацій, використання балів, рейтингів, нагород за виконання завдань – усе це створює мотиваційне середовище. Гейміфікація сприяє не лише підвищенню зацікавленості студентів, але й розвитку стресостійкості, логічного мислення, швидкості прийняття рішень та взаємодії в команді. Інтеграція цифрових технологій у гейміфіковане середовище дає змогу студентам тренувати навички орієнтування на місцевості через віртуальні карти, проходити онлайн-квести з використанням елементів доповненої реальності, а також застосовувати мобільні додатки для планування маршрутів [8].
Крім того, гейміфікація активно використовується для оцінювання рівня сформованості компетентностей: студенти отримують зворотний зв’язок у реальному часі, мають можливість переглядати свої досягнення, а також працювати над помилками в інтерактивній формі. Це підвищує їхню відповідальність за результати навчання та стимулює до саморозвитку. Поєднання STEAM-підходу з гейміфікацією дозволяє створити унікальне освітнє середовище, що відповідатиме потребам нового покоління студентів і вимогам сучасного суспільства. Завдяки цьому студенти не лише набувають глибоких знань і практичних навичок, але й формують здатність до креативного мислення, роботи в умовах невизначеності, співпраці та самоорганізації – якостей, які є критично важливими для фахівця у сфері спортивного туризму.
Підготовка майбутніх фахівців зі спортивного туризму у ЗВО є складним, багатогранним процесом, що вимагає сучасного науково-методичного забезпечення, інноваційного підходу до навчання та тісного зв’язку з практикою. Інтеграція традиційних методів з цифровими технологіями, впровадження STEAM-освіти, кросдисциплінарних зв’язків та гейміфікації створює нову якість освіти. Такий підхід сприяє формуванню компетентних, відповідальних, креативних фахівців, готових до ефективної діяльності в умовах сучасного суспільства, до популяризації здорового способу життя та розвитку спортивного туризму в Україні.
Перспективи підготовки фахівців зі спортивного туризму полягають у подальшому розширенні цифровізації освітнього процесу, впровадженні штучного інтелекту для аналізу маршрутів і симуляції умов навколишнього середовища, активному залученні міжнародного досвіду через програми академічної мобільності, а також у розвитку дуальної освіти, що забезпечує постійний зв’язок між навчанням і практикою. Важливими напрямами є також поглиблення взаємодії з туристичними організаціями, реалізація екологічних ініціатив та формування підприємницької компетентності студентів. Це створює підґрунтя для підготовки нового покоління фахівців, здатних до мобільності, інноваційності, екологічно відповідальних та спроможних забезпечувати сталий розвиток туристичної галузі.
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