Cexuyis 3. IHHosamMu3ayisi MeHeoKMeHMY 3aK1A0I8 OXOPOHU 300P08°s

Ipuna THATKO

3n00yBauyKa OCBITHBO-IIPOgeCciiiHOI mporpaMu
«MeHemKMEeHT 3aKAaiB OXOPOHU 310poB’s», 3YHY
(HaykoBHUM KE€PiBHUK: K. €. H., IOILIEHT, AOLIEHT Kadeapu
MEHEIKMEHTY, IIyOAITYHOTrO yIIpaBAiHHA Ta nepcoHasy 3YHY
Ipuna JJEMKIB)

BIIPOBAIXXEHHS IHHOBALIIMHUX TEXHOAOT'IH ¥ ITPOLIEC
HAZIAHHS PEABIAITAIIIMHHUX ITOCAYT CAHATOPHO-
KYPOPTHHM 3AKAAIOM

CydacHi yMOBHU PO3BUTKY CHUCTEMU OXOPOHU 3I0POB’d YKpaiHu
XapaKTepPU3YIOThCS 3POCTAaHHSIM MOTPEON ¥ BUCOKOIKICHUX 1 JOCTYITHUX
peabiaiTamiftHUX IIOCAyraxX, M0 3YMOBAEHO IIOUIHMPEHHSIM XPOHIYHHUX
3aXBOPIOBaHb, CTAPIHHAM HACEAE€HHH, a TAKOXK HaCAlAKaMH BiMCBKOBOIi
arpecii, gKi COPUYMHUAN 30iABIIIEHHS KIABKOCTI AIOAEH 3 TpaBMaMH,
HOPYIIEHHSIMHU OIOPHO-PyXOBOrO arapary Ta IICUXOAOTIYHHUMHU
po3aamaMu. 3a TakKUx YMOB CAaHATOPHO-KYPOPTHI 3aKAaaU BiOirparoTh
KAIOUOBY POAB 9K iHCTUTYIIiI, 110 3a0e31edyoTh BiTHOBAEHHS 3/10POB’d,
npoiAaKTUKY TOTIipHIIeHHS (PYHKI[IOHAABHOTO CTaHy Ta IIiABUIIEHHS
SKOCTI XXKUTTH IIAIlI€CHTIB.

OmHyM 13 KAIOYOBHX HalpdMiB MOJAEpPHi3allii caHaTOPHO-
KYypPOPTHOi cpepU € aKTUBHE BIIPOBAKEHHS iIHHOBAIIIMHHUX T€XHOAOTIH,
3JaTHUX iCTOTHO IiABUIINTH PE3YABTATUBHICTH i IepCOHiI(PpiKOBaHICTH
peabiaiTamitinoro mnpounecy. BukopucraHHsa iHHOBaIlili 3abes3reudye
iHaUBiOyaaizailito peabiaiTanitinoi TpaekTopii, orTUMi3alilo JiFABHOCTI
IEPCOHAaAy, MIABUIIEHHA TOYHOCTI [OiarHOCTHUYHO-TEpPAIleBTUYHUX
plllleHb Ta IHTErpallilo NPUHIUIIB JOKa30BOI MEAUIIMHHU Y IIPaAKTUKY
BiIHOBHOIO AlKyBaHH4d. B ymMoBax IIOCTYyIIOBOi iHTerpaii Ykpainu a0
€BPOIIEHCHKOTO MEOHWYHOI'O IIPOCTOPY TEXHOAOTIYHE OHOBAEHHS
peabiaiTaiftHux IOCAYyT HabOyBae OCOOAMBOrO 3HAYEHHSI, OCKIABKH

CIIpHUSE rapMoOHi3arrii CTaHIaPTIB, KOHKYPEHTOCIIPOMOXKHOCTI

392



IHHO8AUITIHI MexHOoN02l 8 MEHEeOKMEeHMI mMa NYONIUHOMY YNPABNIHHI

CaHATOPHO-KYPOPTHHUX 3aKAQOiB Ta IIIABUIIEHHIO PIBHSI MEOHUYHOI
6e3meku naieHTis [1].

[HHOBaLiHUN PO3BUTOK y cdepi peabiaiTaiii IpyHTyeTbcda Ha
[IOEAHAHHI MEOWYHUX, TEXHOAOTIYHHX, OPTraHi3allilHHUX 1 COILIlaAbHUX
KOMIIOHEHTIB. BogHouac, MeTOoOOAOTIYHUN PYHOAMEHT I[BOTO IIPOILIECY
dOopPMYyIOTE:

— OiomcuxocollianAbHa  MOJEAb  BIJHOBAEHHS  30pPOB’SI,  sKa
[IiIKPECAIOE B3a€EMO3B’SI30K MixK (Pi3MYHUMHU, IICUXOAOTIYHUMH Ta
COILIiIaAPHUMHM acleKTaMU (PyHKIIIOHyBaHHS;

— MixHapomHa  Kaacudikailisgs  (QYHKI[IOHyBaHHS, OOMEXKeHb
XKUTTEMIIABHOCTI Ta 3a0poB’s (MK®P), m1io € MikHapogHUM
IHCTPYyMEHTOM [Ad OLIHIOBAaHHS BTpaT QYHKLiHA, IAaHyBaHHS
IHAUBIAyaAbHUX pealbiAiTallilHUX IporpaM i MOHITOPUHTY PEe3yALTATIB;

— KOHIIEIIld Iai€HTOLIEHTPUYIHOCTI, gaKa riepeabadae
IHOAWBIAyaAbHUM MiAXi Ha OCHOBI MJOKA30BUX AJAaHUX Ta LIHUQPPOBUX
IHCTPYMEHTIB,;

— MOZEAl iIHHOBAIIMHOTO MEHEIXKMEHTY (IIPOLIECHUM, CHUCTEMHUH,
MEPEXKEBHUM  MIAXOAH), 10 BH3HA4YAIOTh IIAIXH  iHTerpartii
TEXHOAOTIYHUX PILIEHD y OIFABHICTb 3aKAQdY.

3acTocyBaHHS IIUX KOHIIETITYAAbHUX 3acCaj] CTBOPIOE CIIPUATAUBIL
YVMOBH [OAsl  IMIIAEMEHTAllli BUCOKOTEXHOAOTIYHUX PillleHb, III0
3a6e3reuyoTh IMMiABHUIIEHY TOYHICTb MiarHOCTUKH, iHAUBIAyaAizallito
peabiaiTamitHuxX cTpaTerii Ta CUCTEMHHH MOHITOPUHI €(EKTHUBHOCTI
IIPOBENEHUX 3aXOMIB.

B cTpykTypi peabisiTallifHUX IIOCAYT CaHATOPHO-KYPOPTHOIO
3aKAQy [OOLIABHUM € BHKOPHUCTAHHS TaKHUX TEXHOAOTIM 4K
TeaepeabiaiTalliss, poOOTH30BaHI TEXHOAOTII Ta MexaHOTeparlid HOBOTO
IIOKOAIHHSI, iHHOBAILiMHI QizioTeparleBTUYHI TEXHOAOTIi, TeXHOAOTii
BipTyaapHOi Ta  mgomoBHeHOi peaabHocti (VR/AR), a Takox
riepcoHipikoBaHi 1HGPPOBI IIPOTOKOAU peabiaiTalrii Ha 0OCHOBI

aATOPUTMIB HITY4YHOTO IHTEAEKTY.
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TeaepeabiniTarlia nepemdbadae 3aCTOCyYBaHHS Bi€OKOHCYAbTAIIiH,
OHAAQUH-HATASQy 3a BUKOHAHHAM BIIPaB, IUPPOBUX IIOJAEHHUKIB
nairieHTa, MOOIABHHUX 3aCTOCYHKIB mad dikcarllii mporpecy. BoHa
3abe3meyye MOIKAUBICTb ITIPOJOBXKEHHsI pealiaiTarii ITicAs BUIIUCKH,
3MEHIIIEHHS HaBaHTaXXEHHI HAa cTallioHapHi BiIiA€HHS],
OPUINBUAIIEHHS KOPEKIil iHAWUBIAyaAbHHX IIporpaM, IIOKpaIlleHHS
KOMYHIKaIIii «alli€eHT — MyABTUAUCIIUIIAIHApHA KOMaHa».

BukopucranHs poOOTU30BaHHUX CHUCTEM BiIHOBAEHHS PYXOBOi
aKTUBHOCTI (ek3ockeneTH, poboTHu3oBaHi TpPEHAaXKEpPH,
MEXaHOTEPAIEBTUYHI KOMIIAEKCH) CHpPHLE: BIAHOBAEHHIO XOOU Ta
KOOpAMWHALIl; TOYHOMY [OO3yBaHHIO pPYyXOBOI'O HaBaHTaXXE€HH4;
3MEHIIECHHIO PH3UKY YCKAQJAHEHb i dYac 3aHAdTb;, IIPHUCKOPEHHIO
HEWPONMAACTUYHUX IIPOLIECIB y MAIll€HTIB IIICAS 1HCYABTY, YE€PEIIHO-
MO3KOBUX TpaBM, aMITyTallil.

3a3zHauyuMo, 1o [0 iHHOBaiHUX  (pisioTepaneBTUYHUX
TEXHOAOTIN HaaexXkaTh arapaTH MarHiToTeparii BUCOKOi iIHTEHCUBHOCTI,
yaapHO-XBHUABOBA Te€pallisi, Aa3€pHI CHCTEMU HHU3BKOI Ta CEPEIHBOI
IHTEHCUBHOCTI, amapaTu [Aad TrinepbapuyHoi OKcUreHallii HOBOTO
IIOKOAIHHSI, BUCOKOTEXHOAOTIYHI CHCTEMH KpioTeparlii Ta iHraAdaififiHoi
Teparii. 3acToCyBaHHS TaKHUX METOMIB [03BOASIE CKOPOTUTHU TEPMIHHU
BiJHOBAE€HHS, 3MEHHIIUTU OOABOBUM  CHHAPOM, CTHMYAIOBATH
pereHepalito TKaHUH Ta MOKPAaIIUTHU 3araAbHUM CTaH Halli€eHTiB. Pazom
3 TuM, VR/AR-cucremMu 3acToCOBYIOTBHCS Oasl peabisitTaitii MOTOpHUX
PYHKIIIH, KOTHITUBHOT'O TpPEHYBaHHS, IICUXOAOTIYHOI MiATPUMKU
naifieHTiB i3 [ITCP, BimTHOBA€HHA HAaBUYOK HOBCAKAEHHOTO XKUTTs (ADL-
TpeHyBaHHsI). BopgHoyac, VR-teparmis ocobanBo edeKTUBHA V
BIIHOBAEHHI IAallleHTIB 3 HacCAlAKaMu TpaBM, 1HCYABTYy Ta
IICUXOAOTIYHUMHU PO3AaIaMHU.

OpgHuM i3 HaWINEepCHEeKTUBHININX HAIIPAMIB € IlepcoHipikoBaHa
peabiaiTallia Ha OCHOBI HITYYHOTO iHTEAEKTY, ¥ Me¥KaX sIKOi aATOPUTMH
aHaAI3yIOTh MaHi oO0cCTeXXeHb, II0Ka3HUKHU PYyXOBOi aKTUBHOCTI,

OioMeTpHUYHI IIOKAa3HUKH, ICTOPil0 XBOopoOm marlieHTa. lle mo3Boase
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CTBOpPIOBATHU IHAWBIiAyaAbHI IporpaMu peabiasiTarlii, TporHo3yBaTH
pe3yAbTaATU AIKyBaHHdA Ta KOPUTLYBATH I1HTEHCUBHICTH IIPOLEAYP ¥
PEXUMI PeasbHOIO 4acy.

BropoBaxkeHHd  iHHOBAILIIMHUX  TE€XHOAOTIH y  OISIABHICTB
CaHaTOPHO-KYPOPTHOI'O 3aKAaIy rorTpebye KOMIIA€EKCHOT'O
CTpaTEeriyHOr0 IiAXOAy, III0 OXOIIAIOE TIAAaHyBaHHA MOJAEpHi3allii
peabiaiTamiftHoro IIpolecy, PO3POOA€HHSI BHYTPIIIIHIX HOPMAaTHBHO-
opraHizamifHUX MOOKYMEHTIB Ta aJallTallilo MaTepiasbHO-TEXHIYHOI
6asm OO0 BUMOT CydacHUX MeAUYHHX cTaHgaptiB. CrparterigyHe
OHOBAEHHSI Ma€ BKAIOUATU pPO3POOKY MPOTOKOAIB BUKOPHUCTAHHS
HOBITHBOTO oOAaHaAHHS Ta IMU@PPOBUX pillleHb, MOAEPHi3allito
IHPPaACTPYKTYPHU (PO3LINPEHHSI IHTEPHET-IIOKPUTTS, YIAOCKOHAAEHHS
CHCTEM eHepro3abe3IedueHHs, YIPOBaZKEeHHS iHTerpoBaHUX ITUPPOBUX
naaTdopM), a TaKOXK iHTerpallilo iHHOBAIIMHUX TEXHOAOTIH 10 CUCTEMU
eHealth Ta BHyTpilHiX iHopMalliiHO-aHAAITUYHUX PECYPCIB 3aKAaLy.

KaroguoBum YHUHHUKOM IIIEBOCTI IHHOBALIIH BHCTYyIIA€
KOMIIETEHTHICTh IIE€PCOHAAY, OCKIABKH e(EKTUBHE BUKOPUCTAHHS
BHUCOKOTEXHOAOTIUHUX I1HCTPYMEHTIB HEMOXKAMBe 0e3 BiAIOBiIHOI
nmpodpeciiiHoi miaroroBku [2]. Y [IbOMYy KOHTEKCTI aKTyaAbHUM €
3aIIpOBAKEHHS CUCTEMATHYHOTO HaBYaHHA MEAWYHUX IIPAIliBHUKIB,
opraHizallid KypCiB MHDiABHUIIEHHS KBaaidikallii miogo ekcroayaTtartii
Cy4acCHOTO OO0AafiHaHHSI, 3aAy4Y€HHS II€pCOHAaAY [0 MIiXKHAPOIHUX
OCBIiTHIX IIporpaM, CTaxXKyBaHb Ta (axoBUX TPEHIHTIB, a TaKOX
PO3BUTOK MYABTUAUCHUIIAIHAPDHUX KOMAaH, 3JaTHHUX pPeasi3oByBaTHU
KOMIIAEKCHUH MiaxXim g0 peabiaiTartii.

A mOCATHEHHI BHCOKOIO PIBHA PE3YyABTATHBHOCTI CaHATOPHO-
KYPOPTHUM 3aKAaJaM [OOLIABHO IMIAEMEHTYBaTU CydacHi IHu(poBi
IHCTPYMEHTH yIIPaBAIHHS Ta MOHITOPHUHIY SIKOCTI IIOCAYT, Ce€pen SKUX:
€ACKTPOHHI MEOW4YHI KapTH 3 IHTErPOBAHUM MOAYAEM OIL[IHIOBAHHH
YHKIIIOHYBaHHsI IallieHTa BiAOoBiAHO M40 Kaacudikailii MKd;
aBTOMAaTHU30BaHi cHUCTEMHU 300py OaHUX OAS MOHITOPUHTY AHUHAMIKU

peabiaitartii; axaaiTuuHi naHeai (dashboards) mas migTpumkm
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VIPaBAIHCBKUX PIillI€Hb; CTAHOAPTHU30BaHI KAIHIYHI MaplIpyTH,
agarToBaHI 40 BUKOPHUCTAHHS 1IHHOBAIIMHUX TEXHOAOTIHN.

OT:ke, I1HHOBAIiHI TeXHOAOTli € KAIOYOBUM YHHHUKOM
MoAepHi3allii caHaTOPHO-KypopTHOI cdepu Ta  OiABUILEHHS
pe3yALTATUBHOCTI peabiaiTamifHux mocayr. Ix 3acrocyBaHHSA M03BOASE
3a0e31IeYnuTHu alli€HTOLIEHTPUYHUH T X1, [I€PCOHAaAiI3yBaTU
peabiaiTaritini mporpamMu, YAOCKOHAAHUTH CHUCTEMY MEHEIKMEHTY Ta
BiITIOBiIATH €BPONENCHKUM CTaHAAPTaM BiTHOBAEHHS 3/10POB’.
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